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Die Vielfältigkeit unserer Mitbewohner 

  

Sehr geehrte(r) Herr Michael, 

wir Menschen sind gesellige Wesen und leben gerne in Wohngemeinschaften. Die Tatsache, dass unser Orga-

nismus zu über 90% aus Bakterien besteht, mit denen wir in förderlicher Koexistenz leben, zeigt, dass wir nie-

mals alleine sind. 

Die Vielfältigkeit unserer Mitbewohner lässt darauf schließen, dass jeder eine bestimmte Aufgabe hat. Fehlt je-

mand, müssen andere einspringen, doch irgendwann kippt die Gesamtsituation. Unsere bakteriellen Mitbewoh-

ner im Darm haben es heutzutage nicht leicht. So vieles wandert in den Darm, das unseren kleinen Freunden im 

Mikrobiom empfindlich schadet. 

Ob Antibiotika, Konservierungsstoffe, oder Herbizide wie Glyphosat, oder auch andere Chemikalien und Schwer-

metalle, sie alle zerstören die für uns so wertvollen Darmbakterien. Ein Probiotikum liefert wichtige Leitkeime, 

ohne die wir nicht gesund sein können.  

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um. 

Ihr Gerd Schaller 

  

  

 

10 Milliarden lebende Bakterien aus 6 verschiedenen Stämmen finden Sie in jeder Kapsel FloraSan Pro. 

1.     Saccharomyces Boulardii 

-        Neutralisiert bakterielle Toxine 

-        Wirkt entzündungshemmend 

-        Wirkt regenerierend und stabilisierend auf andere förderliche Keime 

-        Stimuliert das mukosale Immunsystem 

-        Bindet und scheidet Durchfallkeime aus 

2.     Lactobacillus Bulgaricus 

-        Zählt zu den Milchsäurebakterien 

-        Normalisiert die Darmflora nach Antibiose oder Strahlentherapie 

3.     Bifidobacteria Infantis 

-        Bildet  Milchsäure 

-        Säuert das Darmmilieu 

-        Lindert Reizdarmsymptome 



4.     Lactobacillus Plantarum 

-        Wirkt proteolytisch (eiweißspaltend) 

-        Verdrängt schädliche Keime 

-        Räumt auf im Darm 

5.     Bifidobacterium Longum 

-        Verbessert die Bildung des sekretorischen IgA und schützt damit die Darmschleimhaut 

-        Säuert das Darmmilieu 

-        Unterstützt die Laktoseverdauung 

-        Kommt in großer Zahl im Dickdarm vor 

-        Wird hormonell gegen Ende der Schwangerschaft in die Brustdrüsen transportiert, um das Neugeborene 

über die Muttermilch zu versorgen und zu schützen 

-        Bildet Vitamine 

6.     Streptococcus Thermophilus 

-        Zählt zu den Milchsäurebakterien 

-        Hilft, Laktose zu verdauen 

-        Wirkt entzündungshemmend 

-        Wirkt schleimhautregenerierend 

-        Moduliert Immunreaktionen 

-        Verdrängt schädliche Keime 

-        Bildet Folsäure im Darm 

-        Wirkt Schleimhaut regenerierend 

Sie sehen, welch ein Segen diese synergistische Mischung sein kann für einen kranken, strapazierten Darm. 

Darum ist FloraSan Pro auch Bestandteil unseres "OptiFlora Magen-Darm-Pakets". 

  

 

NTP111: FloraSan Pro  - 39,95 € 

Probiotika sind lebende Mikroorganismen, die, wenn Sie in ausreichender 

Menge eingenommen werden, einen gesundheitsfördernden Nutzen für 

den Körper haben (WHO 2001).  

 

  

 

Früher erschienene Gesundheitsbriefe finden Sie in unserem Archiv unter www.schallers-gesundheitsbriefe.de/archiv-der-gesundheits-

briefe/. 

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu Ihrem 

Arzt zu gehen. In der Medizin gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir können deshalb - wie auch alle anderen auf dem 

Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als allei-

nige Quelle für gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten 

Therapeuten, Ihren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt oder einen Tierheilpraktiker. Die 

Artikel und Aufsätze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen Sie 

bitte niemals Medikamente (Heilkräuter eingeschlossen) ohne Absprache mit Ihrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein. 

Weitere Informationen unter Vitalstoff-Journal.de. 
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