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Die Gesundheit Ihres Körpers:  

Was brauchen Sie als Grundversorgung? 

  

Sehr geehrte(r) Herr Michael, 

Tierärzte sind anders als Ärzte für uns Menschen. Wenn Sie einmal mit einer kranken Katze oder ei-

nem kranken Hund einen Tierarzt besucht haben, wissen Sie was ich meine. Eine der ersten Fragen des 

Tierarztes lautet: "Was füttern Sie?" Hat Ihr Hausarzt Sie je nach Ihren Ernährungsgewohnheiten gefragt? 

Zoos geben viel Geld für Nahrung aus, denn man weiß dort, wie wichtig eine gute Ernährung für die Ge-

sunderhaltung der Tiere ist. Warum denken Ärzte, dass für uns Menschen andere Regeln gelten? 

Nur 4,3 % der Weltbevölkerung ist OHNE Krankheit  

Ihr Hausarzt hat in seiner neunjährigen Ausbildung nur etwa fünf Stunden Unterricht über Ernährung erhal-

ten. Kaum der Rede wert. Dieser Mangel an Wissen könnte der Grund dafür sein, dass die Global Burden 

of Disease-Studie* (The Lancet, 2015) nur 4,3 % der Weltbevölkerung OHNE Krankheit oder Spätfol-

gen einer Erkrankung fand. Und ein Drittel (2,6 Billionen Menschen) mit fünf oder mehr Folgekrankhei-

ten. Könnte es sein, dass etwas in der Basisversorgung der Menschen fehlt? 

*Das Projekt Global Burden of Disease (GBD) hat sich die Quantifizierung von Todesfällen, Krankheit, Behinderung und Risikofak-

toren zur Aufgabe gemacht; aufgeteilt nach Regionen und Bevölkerungsgruppen. Es ist die größte epidemiologische Studie zum 

Gesundheitszustand der Weltbevölkerung, erstellt von der Weltgesundheitsorganisation und dem Institute for Health Metrics and 

Evaluation.   

Was ist eine gute Grundversorgung? 

Der Körper ist im Stande sich gesund zu erhalten und sich sogar zu gesunden, wenn seine Enzymsys-

teme mit ausreichend Nährstoffen versorgt werden. Essentiell für die Grundversorgung sind Aminosäu-

ren, Vitamine, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe und Omega-3-Fettsäuren. Es gibt verschie-

dene Gründe warum sie nicht (mehr) in ausreichenden Mengen in unserer Nahrung vorhanden sind. Eine 

tägliche Ergänzung ist daher in diesen Zeiten unerlässlich, um gesund zu bleiben. Gerne empfehle ich 

Ihnen herzlich MultiBasic, ein Multipräparat für die tägliche Grundversorgung. 

  

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um. 

Ihr Gerd Schaller 

  



  

MultiBasic 

 Grundversorgung für jeden Tag 

• 100 % Pur: Verschiedene Vitamine und Mineralstoffe ohne Zusatzstoffe 

• Optimale Bioverfügbarkeit  

• Eine Grundversorgung für alle 

• U.a. mit Vitamin B6 und B12 für den Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung 

• Mit Vitamin C und Zink für das Immunsystem 

• Mit verschiedenen sekundären Pflanzeninhaltstoffen 

MultiBasic: Jeden Tag die Grundversorgung für alle  

MultiBasic deckt jeden Tag die Grundversorgung für alle, denn es besteht zunächst aus den Mineralstof-

fen Zink, Eisen, Mangan und Kupfer. Weiter haben wir die Vitamine C, B1, B2, B6, B12, D3, E und K hin-

zugefügt. Ergänzt wird diese Komposition um Coenzym Q10, Inositol, Cholin, Niacin, Pantothensäure, Be-

tacarotin, Folsäure (Folat) und Biotin. In einer modernen Komposition sollten sekundäre Pflanzeninhalt-

stoffe auch immer enthalten sein: Kurkuma, Studentenblumenextrakt, Tomatenextrakt, Pfefferextrakt, Hei-

delbeerextrakt, Lutein, Zeaxanthin und Lycopin.   

Bioverfügbarkeit 

Alle enthaltenen Mineralstoffe und Spurenelemente in MultiBasic liegen in gut aufnehmbarer Form vor und 

werden in ihrer Verwertung von anderen Inhaltsstoffen unterstützt. 

Was nützt Ihnen MultiBasic? 

Die Wirkstoffe in MultiBasic haben positive Auswirkung auf zahlreiche Funktionen, Systeme und Körper-

teile: 

• Energiestoffwechsel, Ermüdung und Müdigkeit 

• Immunsystem 

• Zellen, Stress und geistige Leistung 

• Haut, Haare, Nägel 

• Bindegewebe 

• Knochen, Knorpel und Kollagen 

• Nervensystem 

• Psyche 

• Blut und Blutgefäße 

• Stoffwechsel 

Auf unserer Webseite ist genau beschrieben, welcher Wirkstoff welche Funktion positiv beeinflusst. 

Fazit: MultiBasic ist sehr geeignet für Ihre tägliche Grundversorgung. Es wirkt sich po-

sitiv auf eine Reihe von wichtigen Funktionen aus und trägt somit zu Ihrer Gesunder-

haltung bei. 



Sind Sie interessiert an mehr Informationen über diese Vitalstoffe und deren Wirkung? Hier geht es wei-

ter » https://commarketingag.createsend1.com/t/j-l-mzljud-olyvvp-t/  

  
Früher erschienene Gesundheitsbriefe finden Sie in unserem Archiv unter www.schallers-gesundheitsbriefe.de/archiv-der-gesundheitsbriefe/. 

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu Ihrem Arzt zu gehen. 

In der Medizin gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir können deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Prak-

tizierenden - keine Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle für gesundheitsbezogene Ent-

scheidungen verwenden. Bei gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, Ihren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankun-

gen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsätze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-

redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen Sie bitte niemals Medikamente (Heilkräuter eingeschlossen) ohne Absprache mit Ihrem 

Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein. 

Weitere Informationen unter Vitalstoff-Journal.de. 
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