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Informationen in eigener Sache - 
Sonderangebote

  

Liebe Leserinnen und Leser,

 

heute habe ich einige Informationen, die ich als "in eigener Sache" bezeichnet habe. Natürlich sind 
sie auch für Sie wichtig, sonst müsste ich die Infos nicht im Gesundheitsbrief schreiben. Sie finden 
heute Hinweise auf einen demnächst verfügbaren Katalog, ein neues Produkt (NADH) und zwei 
aktuelle Sonderangebote (Manganzitrat und Vitamin A, C, E Komplex + Selen, Zink und 
Betacarotin. Beide Produkte sind aktuell für 2,50 € je Dose im Sonderangebot. Beide Produkte 
werden sind noch bis November 2013 haltbar. Wir haben beide Produkte testen lassen. Sie sind 
eigentlich noch ein weiteres Jahr haltbar, aber wir wollten nicht einfach das Haltbarkeitsdatum auf 
dem Dosenboden überkleben (wie das einige unserer Wettbewerber gern tun).

Beide Produkte sind wertvoll, aber unsere Kunden haben das leider nicht in ausreichender Weise 
erkannt: Manganzitrat hilft tatsächlich bei nachlassender geistiger Leistung und unser Produkt 
Vitamin A, C, E Komplex + Selen, Zink und Betacarotin ist eine Mischung hochwertiger 
Antioxidantien, welches besonders in der Erkältungszeit eine große Bedeutung hat. Wenn Sie uns 
die Produkte für 2,50 € pro Dose ankaufen, ist das ein Preis weit unterhalb unserer 
Einstandspreise. Wenn auch das Sonderangebot nicht genutzt wird, haben wir eben den Bedarf 
falsch eingeschätzt und werden dann die Restbestände vernichten. Eigentlich schade für zwei 
Produkte, mit denen man Gutes hätte tun können.
 

Therapeutenkatalog

Seit gestern finden Sie auf den Internetseiten von Nature Power eine Möglichkeit zum Download 
eines Therapeutenkatalogs. Wir werden seit langem täglich gefragt, ob wir denn auch einen 
Katalog hätten, der einen Überblick über unser Sortiment bieten würde. Wir haben das intern 
immer wieder geprüft und zunächst entschieden, keinen Katalog mehr aufzulegen, denn 
inzwischen gibt es immer wieder Veränderungen an unseren Produkten: Neue Inhaltsstoffe, 
veränderte Mengen einzelner Inhaltsstoffe und die gelegentlich vorkommenden veränderten 
gesetzlichen Bestimmungen. Wir haben diejenigen unter Ihnen, die uns telefonisch nach einem 
Katalog befragt haben, einfach nur auf das Internet verwiesen oder eine Preisliste zugeschickt. 
Das ist - zugegeben - unbefriedigend. Wir haben uns deshalb zu einem Kompromiss entschieden: 
Unser neuer Katalog enthält nur die Produktbeschreibung - in aller Kürze - und ein Bild des 
Produkts. Auf die Inhaltsstoffe und die sonst noch gesetzlich vorgeschriebenen Texte (wie sie auf 
den Etiketten zu finden sind) haben wir im Katalog verzichtet. Dieser mehr oder weniger 
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rudimentäre Katalog ist immerhin 60 Seiten dick geworden. Wenn wir alle Informationen dort 
untergebracht hätten, wäre der Katalog auf die doppelte bis eineinhalbfache Seitenanzahl 
angewachsen. Wir verweisen statt dessen im Katalog auf die immer aktuellen Informationen in 
Bezug auf die Inhaltsstoffe und die Zusammensetzung (Formel) hin. Natürlich wird es wieder 
Kunden geben, die von uns erwarten, alle wichtigen Informationen im Katalog zu drucken. Nun 
denn, wir wissen was auf uns zukommt und wir haben ja auch gute Argumente für unseren 
Kompromiss, oder?

Wir werden für den Katalog eine Schutzgebühr von 10 € verlangen, die wir aber mit Ihrer nächsten 
Bestellung verrechnen: Sie zahlen dann einfach 10 € weniger.
 

NADH (Coenzym 1)

Wir werden in Kürze ein neues Produkt bekommen: NADH ist der Träger von Lebensenergie 
schlechthin. Das Geheimnis der Energie heißt "Nikotinamid-Adenin-Dinucleotid-Hydrid"... kurz 
NADH oder auch Coenzym 1.

Wie wesentlich das NADH für alles Leben ist, zeigt die Tatsache, dass es in absolut jeder 
menschlichen, tierischen und pflanzlichen Zelle vorhanden ist. Man kann sagen: Je aktiver eine 
Zelle ist, umso mehr NADH verbraucht sie. Unser Gehirn ist so ein Großverbraucher oder auch 
unser Herz. Bei der Umwandlung der Nahrung in Energie haben Tausende Enzyme die Aufgabe, 
verschiedene Substanzen wie eben Nährstoffe zu spalten und zu zerkleinern. Die meisten dieser 
Enzyme könnten aber ihre Arbeit nicht tun, wenn sie nicht das jeweilige Coenzym zur Seite hätten. 
NADH ist das wichtigste aller Coenzyme und wird deshalb auch Coenzym 1 genannt. Es steigert 
die im Rahmen der Verstoffwechslung der Nährstoffe entstehende Produktion von ATP in der 
Zelle. Das Energie übertragende Biomolekül NADH ist verantwortlich für die letzte und alles 
entscheidende Stufe der sogenannten Zellatmung, also des sauerstoffabhängigen (aeroben) 
Energiestoffwechsels. In diesem Prozess wird aus Glucose und Sauerstoff mit Hilfe des 
Wasserstoffüberträgers NADH ATP produziert. Damit ist NADH das Nadelöhr zur 
Energiegewinnung. Die Wirkungsweise von Enzymen und Coenzymen stellen Sie sich am besten 
mit dem Vergleich eines Motorantriebs vor. Dabei ist das Enzym der Motor und das Coenzym der 
Treibstoff. Ohne das Coenzym (Treibstoff) kann das Enzym (Motor) nicht arbeiten.

Wichtiger Hinweis: NADH ist ein neues Produkt und beim Lieferanten geordert. Leider wird es erst 
in etwa 3 bis 4 Wochen zur Auslieferung kommen. Sie können sich aber Ihre Lieferung schon jetzt 
reservieren lassen.

Wir werden NADH zu einen unschlagbar günstigen Preis anbieten: 29,95 €. Unser 
Wettbewerb verlangt in der Regel fast 10 € mehr ...
 

NADH: Natürliche Energie für jede Zelle des Körpers

Ich werde Ihnen die wunderbaren Wirkungen von NADH in den nächsten Briefen ausführlich 
beschreiben. Heute möchte ich nur einen kleinen Überblick geben:

Gleich zu Anfang ein wichtiger Hinweis. Die Menschen sind unterschiedlich und ebenso 
unterschiedlich wird der Effekt von NADH empfunden. Es ist wie bei Schlüssel-Schloss-Prinzip. 
Fehlt Ihnen NADH und wird es durch eine tägliche Einnahme zugeführt können wirklich kleine 
Wunder geschehen. Fehlt dem Körper kein NADH, wird er auch nicht auf die Zugabe reagieren, 
sondern die Substanz wieder völlig gefahrlos ausscheiden.
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Bereits seit vielen Jahren wird in der wissenschaftlichen Welt über einen Stoff gesprochen, der die 
zelluläre Energie erhöhen kann und zugleich als eines der stärksten Antioxidantien gilt: "NADH".

NADH ist die Abkürzung für die biologische Substanz Nicotinsäureamid-Adenin-Dinucleotid, das 
"H" steht für energiereichen Wasserstoff. NADH ist ein Metabolit von Niacinamid, einer Form von 
Vitamin B3. Ein anderer Name für NADH ist Coenzym 1. NADH ist der wichtigste Träger von 
Elektronen bei der Oxidation von Molekülen, die Energie in den Zellen produzieren. Als 
Antioxidans ist NADH in der Lage, andere Antioxidantien zu regenerieren. NADH ist damit 
eingebunden in das antioxidative Verteidigungssystem des Körpers gegen freie Radikale, die 
allerlei Krankheiten verursachen können. Darüber hinaus produziert NADH die Substanz ATP, 
eine sehr wichtige Substanz, um Energie im Körper zu speichern.

Aus diesen biochemischen Eigenschaften lassen sich folgende Effekte auf den Körper ableiten:

NADH repariert DNA-Moleküle, schützt die Leber vor Alkoholschäden, hat einen günstigen 
Einfluss auf Cholesterinspiegel und Blutdruck, verbessert das Gedächtnis, steigert athletische 
Leistungen und liefert mehr Energie für die Zellen. Wenn ich Ihnen die Eigenschaften des 
Produkts in den nächsten Briefen im Detail beschreiben werde, wird es noch einige weitere 
Anwendungsmöglichkeiten geben.
 

Sonderangebot Mangan (Manganzitrat)

Mangan ist für den Zellschutz erforderlich. Mangan hilft, freie Radikale zu binden. Mangan 
trägt zu Aufbau und Erhalt starker Knochen bei. Der Körper braucht Mangan für die 
Energiegewinnung.  Es gibt Forschungsberichte, in denen Mangan eine positive Wirkung 
auf den Erhalt der geistigen Leistungsfähigkeit bescheinigt wird.

Mangan ist ein Mineralstoff, der zu den so genannten essentiellen Spurenelementen zählt. 
Essentielle Spurenelemente sind lebensnotwendig und müssen dem Körper regelmäßig zugeführt 
werden. Mangan ist notwendig für die Produktion von Testosteron, die Herstellung des 
Hautpigments Melanin und für den Neurotransmitter Dopamin. Es kurbelt die Enzym-Produktion 
an. Mangan steigert die Verwertbarkeit von Vitamin B1. Der menschliche Körper enthält etwa 10 
bis 40 Milligramm Mangan. Davon befinden sich etwa 25 Prozent in den Knochen. Auch die Leber, 
die Nieren und die Bauchspeicheldrüse weisen im Vergleich zu anderen Organen einen hohen 
Mangananteil auf. Jeder Mensch nimmt täglich geringe Mengen Mangan über die Nahrung auf. Im 
Dünndarm wird das Mangan vom Körper aufgenommen und verwertet. Heidelbeeren enthalten 
viel Mangan. Mangan erfüllt verschiedene wichtige Funktionen im Körper. Es ist Bestandteil 
verschiedener Enzyme. So ist Mangan beispielsweise am Aufbau von Bindegewebe, der Bildung 
von Harnstoff sowie der Produktion körpereigener Eiweiße und Fettsäuren beteiligt.
 

Sonderangebot: Vitamin A, C, E Komplex + Selen, Zink und 
Betacarotin

Wertvolle Mischung von Antioxidantien. Multi-Präparat mit ausgereifter Zusammensetzung 
und optimaler Resorbierbarkeit.

Es gibt Menschen, die sehen einfach ewig jung aus - und das mit fast 60, 70 oder 80 Jahren. Das 
Geheimnis dieser Menschen ist eine ausreichende Versorgung mit Antioxidantien. Unser Produkt 



enthält die wichtigsten antioxidativen Vitamine, kombiniert mit den ebenfalls antioxidativen und 
das Immunsystem stärkenden Mineralien Selen und Zink. Vitamin A kommt in mehreren 
natürlichen Formen vor. Die pflanzlichen Vorstufen bezeichnet man als Carotinoide, die der 
Körper entsprechend seinem Bedarf in Vitamin A umwandelt. Das wohl bekannteste Vitamin 
dürfte Vitamin C sein, auch Ascorbinsäure genannt. Es ist ein echtes Multitalent. Vitamin C 
aktiviert und reguliert den Stoffwechsel. Eine Fülle anderer Vitamine benötigen Vitamin C, um 
selbst wirksam zu sein. Vitamin E ist Bestandteil aller biologischen Membranen und ist das 
wichtigste fettlösliche Antioxidans im Körper. Selen ist ein wichtiges Antioxidans, das u.a. das 
Immunsystem vor Schädigung durch freie Radikale schützt. Selen wirkt synergistisch vor allem mit 
Vitamin E. Zink spielt eine Rolle im Stoffwechsel von Kohlenhydraten, Fetten und Eiweiß.
 

NADH: Natürliche Energie für jede Zelle des Körpers

Ich werde Ihnen die wunderbaren Wirkungen von NADH in den nächsten Briefen ausführlich 
beschreiben. Heute möchte ich nur einen kleinen Überblick geben:

Gleich zu Anfang ein wichtiger Hinweis. Die Menschen sind unterschiedlich und ebenso 
unterschiedlich wird der Effekt von NADH empfunden. Es ist wie bei Schlüssel-Schloss-Prinzip. 
Fehlt Ihnen NADH und wird es durch eine tägliche Einnahme zugeführt können wirklich kleine 
Wunder geschehen. Fehlt dem Körper kein NADH, wird er auch nicht auf die Zugabe reagieren, 
sondern die Substanz wieder völlig gefahrlos ausscheiden.

Bereits seit vielen Jahren wird in der wissenschaftlichen Welt über einen Stoff gesprochen, der die 
zelluläre Energie erhöhen kann und zugleich als eines der stärksten Antioxidantien gilt: "NADH".

NADH ist die Abkürzung für die biologische Substanz Nicotinsäureamid-Adenin-Dinucleotid, das 
"H" steht für energiereichen Wasserstoff. NADH ist ein Metabolit von Niacinamid, einer Form von 
Vitamin B3. Ein anderer Name für NADH ist Coenzym 1. NADH ist der wichtigste Träger von 
Elektronen bei der Oxidation von Molekülen, die Energie in den Zellen produzieren. Als 
Antioxidans ist NADH in der Lage, andere Antioxidantien zu regenerieren. NADH ist damit 
eingebunden in das antioxidative Verteidigungssystem des Körpers gegen freie Radikale, die 
allerlei Krankheiten verursachen können. Darüber hinaus produziert NADH die Substanz ATP, 
eine sehr wichtige Substanz, um Energie im Körper zu speichern.

Aus diesen biochemischen Eigenschaften lassen sich folgende Effekte auf den Körper ableiten:

NADH repariert DNA-Moleküle, schützt die Leber vor Alkoholschäden, hat einen günstigen 
Einfluss auf Cholesterinspiegel und Blutdruck, verbessert das Gedächtnis, steigert athletische 
Leistungen und liefert mehr Energie für die Zellen. Wenn ich Ihnen die Eigenschaften des 
Produkts in den nächsten Briefen im Detail beschreiben werde, wird es noch einige weitere 
Anwendungsmöglichkeiten geben.
  

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.
Ihr Gerd Schaller

  

Wichtiger Hinweis zu unseren medizinischen Informationen

Die wissenschaftlichen Informationen auf unseren Seiten wollen und können keine 



ärztliche Behandlung und keine medizinische Betreuung durch einen Arzt oder einen 
Therapeuten ersetzen. Der Benutzer wird dringend gebeten, vor jeder Anwendung 
unserer Vorschläge ärztlichen oder naturheilkundlichen Rat einzuholen. Die 
Ratschläge und Empfehlungen dieser Website wurden nach besten Wissen und 
Gewissen erarbeitet und sorgfältig geprüft. Dennoch kann keine Garantie 
übernommen werden. Eine Haftung des jeweiligen Autors, der Stiftung Research for 
Health, der Redaktion sowie ihrer Beauftragten für Personen-, Sach- oder 
Vermögensschäden ist ausgeschlossen.

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuzüglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie die 
allgemeinen Geschäftsbedingungen.

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuzüglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie die 
allgemeinen Geschäftsbedingungen.

 

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu Ihrem Arzt zu gehen. In der Medizin 
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir können deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine 
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle für gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei 
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, Ihren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt 
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsätze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen 
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkräuter eingeschlossen) ohne Absprache mit Ihrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.
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