
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

Die Weltneuheit verstehen: 60-Sekunden-Video und ErklärVideo zum www.VitaminDkonto.de! 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 07.02.2022 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael !  

https://www.vitamindservice.de/ARMAN-15 

 
Plot-Eintrag  ALTERUNG = TELOMER-Verlust 

Zeitungs-Eintrag  Die Alterung beginnt schon vor der Geburt, wenn Vitamin D fehlt: TELOMER  

Mediathek-Video  VIDEO (4 min) ARMAN-15: Der Vitamin-D-EFFEKT ist spürbar 

Hilferuf  Italien 

Plot-Eintrag  ZUM ANHANG: PLOT-verstehen 

Plot-Eintrag  COVID Altersgruppe 65+  

Zeitungs-Eintrag  FROHE BOTSCHAFT aus GALILÄA: Sonnenvitamin schützte vor COVID-Intensivstation 

Forenthema  1) VD Aktivierung... 2) fehlende Pause vor Blutentnahme  

Mediathek-Video  VIDEO ( 4 min) ARMAN-14: Hier gibt es 117 Studien für SCHWANGERE  

Praxis-Eintrag  KRAFTVOLL und ENERGIEGELADEN  

Fragen-Eintrag  Kann die Einnahme von Vitamin D zur Verstopfung führen?  

Erfahrungsbericht  Durch Vitamin D bei Gestationsdiabetes (Schwangerschaftsdiabetes) verbesserte Nüchternwerte  

Mediathek-Video  VIDEO (8 min) ARMAN -13: Kein Vitamin für Kinder ? 

Mobbing-Eintrag  NDR - TV: Vitamin-D-Mangel im Winter: Was hilft dagegen? 

Warum-Eintrag  Keine Kreuz - und Knieschmerzen mehr 

Mediathek-Video  VIDEO (4 min) ARMAN-12: Mit nur einer Substanz 80% weniger Brustkrebs  

FAQ  Ein Buch mit 7 Siegeln - Paradoxien verhüllen Vitamin D 

Fragen-Eintrag  Meine Freunde haben keinen RESPEKT vor Vitamin D - was kann ich Ihnen empfehlen? 

Forenthema  Gibt es ohne Schilddrüse speziell noch etwas zu beachten bei der Vitamin D Therapie?  

Zeitungs-Eintrag  PALLIATIVMEDIZIN: 4000 E Vitamin D täglich halbierte den Bedarf an Schmerzmitteln  

Mediathek-Video  VIDEO: (6 min.) ARMAN -11 Vitamin D und Diabetes 

FAQ  Entspricht die HEIDI-Legende der Wahrheit? 

Zeitungs-Eintrag  Vitamin D als 4-STERNE-GENERAL gegen CORONAVIREN 

Mediathek-Video  VIDEO (8 min) ARMAN-10: Vitamin-D-Erfolge dokumentiert 

Fragen-Eintrag  Wir haben eine spezielle FAMILIEN-KRANKHEIT! Kann Vitamin D uns helfen?  

Forenthema  chronische Gastritis 

Forenthema  Anfangstherapie  

Forenthema  Vitamin D und Nahrung!  

Mediathek-Video  (VIDEO 4 min) ARMAN-09: Vitamin D mit Wasser aktivieren 

Erfahrungsbericht  Ein Vitamin-D-Wert von 6 ng/ml erklärte meine unerträglichen SCHMERZEN 

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 
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  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt) 

Verbraucherberatung, registriert bei der IHK Siegen  

Effizient und ohne Umwege: 

Zu diesen www.vitaminDBrief.de 

sind Sie angemeldet als: 

bermi-29@gmx.de 

 

Nutzen Sie die Kraft der Natur 

durch weltweit einzigartigen  
ONLINE-Werkzeuge: 

www.vitaminDWerkzeuge.de 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  
Aufsichtsbehörde IHK Siegen,  
Timmerschlade 14,  
57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 
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