
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

Die Weltneuheit verstehen: 60-Sekunden-Video und ErklärVideo zum www.VitaminDkonto.de 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 21.06.2021 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael !  

https://www.vitamindservice.de/daniela 

 
Mediathek-Video  PODCAST (34 Minuten): Daniela Schumacher befragt Dr. von Helden zu Vitamin D  

Erfahrungsbericht  verbesserte SCHULISCHE LEISTUNGEN Dank Sonne  

Forenthema  Neurodermitis bei 10 jährigem Mädchen  

Fragen-Eintrag  Ich leide immer noch an einer INNEREN UNRUHE - trotz Vitamin D  

Mediathek-Video  VIDEO (4 min): Sind deutsche Ärzte schlechter als türkische? (Harte Frage)  

Forenthema  Sonnenallergie beim Kind ca 6 Jahre alt 

Zeitungs-Eintrag  Der AstraZeneca®-Impfstoff hat 4 mögliche EFFEKTE: Sticheffekt, Impf-Reaktion, Thrombozyten-Krise und Schutzwirkung 

Zeitungs-Eintrag  Warum war die CORONA-Sterblichkeit in DEUTSCHLAND so viel höher als in SKANDINAVIEN?  

Zeitungs-Eintrag  ASSOZIIERTE Risiken: Muss ich helfen oder alles vergammeln lassen?  

Zeitungs-Eintrag  Option gegen LONG-COVID? EBV-Virusinfekt gesund in 11 Tagen !  

Zeitungs-Eintrag  Corona-Impfung für alle Kinder? Die TRIKK-Prüfung zeigt die Probleme  

Zeitungs-Eintrag  Der Vitamin-FAVORIT der Wissenschaft ist seit 2005 ohne Unterbrechung: Vitamin D  

Warum-Eintrag  Verbesserte LABORWERTE bei einem Vitamin-D-Spiegel von 55 ng/ml  

Forenthema  Labortests Wartezeit 

Content-Seiten  29.-30.05.2021 Virtueller Kongress: BURNOUT & DEPRESSION  

Mediathek-Video  VIDEO (15 min) Patrick Strohbach - Was stand drin? Tagesschau löscht DIESEN Corona-Artikel! 

Forenthema  Thrombosevorbeugung mit Thiamin vor Impfung  

Zeitungs-Eintrag  TRIKK-5 gegen die Überversorgung auf der Intensivstation  

Forenthema  Vitamin D-Wert für Jugendliche  

Forenthema  Nagelpilz welcher Spiegel notwendig?  

Fragen-Eintrag  Stimmt diese Meldung im TV: "Vitamin D schützt nicht vor dem Coronavirus "  

Forenthema  Spiegel Gesundheit: Niedrige Vitamin-D-Werte erhöhen nicht das Corona Risiko 

Forenthema  Niedriger Vitamin-D- Spiegel erhöht Corona Virus nicht ???  

Hilferuf  01591 Riesa  

Forenthema  Drei Messungen - drei Werte 

Mobbing-Eintrag  WP: Vitamin D nur in kleiner Dosis  

Forenthema  Cholesterin und Vit. D  

Mediathek-Video  VIDEO (1 min.) Lars: Tagesschau - Vitamin D ist doch schlecht 

Mediathek-Video  VIDEO (1 min.) Lars: Tagesschau: Vitamin D doch nützlich bei COVID-19  

Forenthema  Hoher Anstieg Vit. D  
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Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt) 

Verbraucherberatung, registriert bei der IHK Siegen  

Effizient und ohne Umwege: 

Sie sind angemeldet als: 

 

 

Entdecke die Kraft der Natur 

mit weltweit einzigartigen  
ONLINE-TESTS: 

www.VitaminDService.de 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  
IHK Siegen, Timmerschlade 14,  
57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 
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