
Links zum Thema Vitamin D: 
 
Chronische Krankheiten und Vitamin D: 
http://www.youtube.com/watch?v=HXA9q3YQuU8  
 
Interview mit Prof. Dr. Jörg Spitz: 
https://www.youtube.com/watch?v=qa52Inlo25w  
http://www.youtube.com/watch?v=t9FxNwoca50  
 
Dr. Plakinger spricht über Vitamin-D-Mangel: 
http://www.youtube.com/watch?v=rBLquh7iWGA  
 
Prof. Grant - Ständig neue Erkenntnisse zur Bedeutung des Vitamin D: 
http://www.youtube.com/watch?v=c-DAVz1I8jQ  
 
Dr. Raimund von Helden: 
http://www.vitamindelta.de  
Selbsttest auf D-Mangel: 
http://www.vitamindelta.de/1-selbsttest-vitamin-d-mangel-symptome.html  
Selbsttest auf Ursachen des D-Mangels: 
http://www.vitamindelta.de/3-selbsttest-die-ursachen-meines-vitamin-d-mangels.html  
Gesund in sieben Tagen? Die Entdeckung einer neuen Krankheit!  
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=mcd0eiToO8A  
VitaminDelta-01: Habe ich etwas verpasst?  
http://www.youtube.com/watch?v=yqoJM2ID7oM  
VitaminDelta-02: Wo finde ich Mangel-Patienten?  
http://www.youtube.com/watch?v=o16lmgnsE3s  
VitaminDelta-03: Täuschen meine Blut-Ergebnisse?  
http://www.youtube.com/watch?v=AJUiS2qJp3w  
VitaminDelta-04: Wieso werde ich nicht gewarnt?  
http://www.youtube.com/watch?v=V1noX2r0zxg  
VitaminDelta-05: Fehlt mir in Deutschland die Sonne?  
http://www.youtube.com/watch?v=vL8zRTXPCfg  
VitaminDelta-06: Warum werde ich im Winter krank?  
http://www.youtube.com/watch?v=wk38cLZ_-XQ  
VitaminDelta-07: Wieso hat Vitamin D Macht über mich?  
http://www.youtube.com/watch?v=xjSpp_D4VUY  
VitaminDelta-08: Habe ich wegen Übergewicht Diabetes?  
http://www.youtube.com/watch?v=4MA7p4dYiTs  
VitaminDelta-09: Verursacht meine Ernährung Krebs?  
http://www.youtube.com/watch?v=KrYMqPPmn-A  
VitaminDelta-10: Wie kann ich Krebs verhindern?  
http://www.youtube.com/watch?v=jseMO2kqYEk  
 
MDR: Vitamin-D-Mangel ist ein großes Problem in Deutschland  
http://www.youtube.com/watch?v=0zBTpJzJisg  
 
Praxis für Naturheilkunde Dr. Heitland – Vitamin D: 
http://www.heilpraktiker-heitland.de/diagnostik/vitamin/  
 
Sonne und Gesundheit / alles zum Thema Vitamin D und andere natürliche Heilmittel: 
http://www.solartirol.at/gesundheit.html  
 
 


