Preiswerte Vitamin C-Praparate: Stand: 24.07.2010

Multivitaminpraparat auf natirlicher Basis

Source Naturals — Life Force
(enthalt alle Vitamine, Mineralien, Spurenelemente und andere Bio-Stoffe)

180 Tabletten je Packung (Art.-Nr. SN0043) zu einem Preis von 49,95 €:

http://www.basichealth.de/index.php?prod=346#prod-346

Preis je Tablette: 27,8 Cent

SOURER MATURALY

Dosierungsempfehlung: 1%;{?(]:51‘5:‘

2 - 4 Tabletten taglich (56 — 111 Cent)

Multivitaminpraparat auf natlrlicher Basis

Good’n Natural - Green Source
(enthalt alle Vitamine, Mineralien, Spurenelemente und andere Bio-Stoffe)

120 Tabletten je Packung (Art.-Nr. gn-6222) zu einem Preis von 27,75 € (periodische
Rabatte, z.B. 20 % und mehr):

http://www.vitamineusa.com/product_info.php?pName=
107&xploidID=488ckbfpamlulv4d31a73fksf2

Preis je Tablette: 23,1 Cent

Dosierungsempfehlung:

3 - 4 Tabletten taglich (69 — 92 Cent)

NOW - Vitamin C-1000 -gepuffert-
(Calciumascorbat und Bioflavonoide — ph-neutral, zwei Stunden Pufferung)

180 Tabletten je Packung (Art.-Nr. 3046-NOW) zu einem Preis von 19,95 €:

http://www.vitamine-abc.com/
In der Schnellsuche (rechts unten) ,C-1000 -gepuffert, eingeben

Bioflavonoide: 500 mg , Acerola: 50 mg, Rutin: 50 mg

Preis je Tablette: 11,1 Cent
Preis je Gramm Wirkstoff: 6,9 Cent

Dosierungsempfehlung:
1 - 2 Tabletten taglich (11 — 22 Cent)
Infektionen und chronische Krankheiten: 3 — 5 und mehr




SportsLab - Vitaplex C-1000
(Ascorbinsdure und Acerola)

90 Tabletten je Packung (Art.-Nr.) zu einem Preis von 6,50 € (ab 100 € 10 % Rabatt):

http://www.bodystore.nl/vitamine c/vitamine c.php

Acerola: 100 mg

Preis je Tablette: 7,2 Cent
Preis je Gramm Wirkstoff: 6,6 Cent

Dosierungsempfehlung:
1 - 2 Tabletten taglich (7 — 14 Cent)
Infektionen und chronische Krankheiten: 3 — 5 und mehr

Biovea - Vitamin C mit Hagebutte 1000
(Ascorbinsaure und Hagebutte)

250 Tabletten je Packung (Art.-Nr.) zu einem Preis von 24,95 € (Staffelrabatt):

http://www.biovea-
deutschland.com/Biovea/product_detail.aspx?PID=277&CID=361#

Hagebutte: 50 mg

- 1
Preis je Tablette: 10 Cent LLA;E%?“G

Preis je Gramm Wirkstoff: 9,5 Cent

Dosierungsempfehlung: -

1 - 2 Tabletten taglich (10 — 20 Cent)
Infektionen und chronische Krankheiten: 3 — 5 und mehr

Ester-C 1000 mit Bioflavonoiden
(Calciumascorbat und Bioflavonoide — ph-neutral)

120 Tabletten je Packung (Art.-Nr. 3046-2) zu einem Preis von 24,95 €:

http://www.vitamine-abc.com/websale7/Ester-C-1000,-plus-Bioflavonoi-
de.htm?shopid=vital&subshopid=vabc&act=product&prod_index=288-1444

Bioflavonoide: 200 mg

Preis je Tablette: 20,8 Cent
Preis je Gramm Wirkstoff: 17,2 Cent

Dosierungsempfehlung:

1 - 2 Tabletten taglich (21 — 42 Cent)

Infektionen und chronische Krankheiten: 3 — 5 und mehr



Vergleich mit deutschen Produkten

Rossmann: 60 Kapseln 300 mg Vitamin C (Ascorbinsaure) und 5 mg Zink zu 1,99 €
Preis je Gramm Wirkstoff: 10,9 Cent

Ahnliche Produkte bei Lidl und Aldi



