MMS als Badezusatz

Zusatzlich zur oralen Einnahme von MMS kann maauesh durch die Haut direkt ins darunter
liegende Muskelgewebe bringen. Bei der oralen Himmeawerden hauptsachlich die roten
Blutkdrperchen mit Chlordioxidgas versorgt werdeird MMS dagegen Uber die Haut
aufgenommen, wandert das Gas direkt ins fllissiggpBisma.

Dadurch gelangt mehr Chlordioxid in den Organismesjurch sich schneller eine positive
Wirkung einstellt. Durch die folgende MMS-Anwendgngethode als Bad ist Ihre gesamte
Haut etwa 20 Minuten lang mit Chlordioxidgas in Kaokt.

Fur einige Menschen bedeutete diese Methode den @hbruch. Schon ein
zwanzigminutiges MMS-Bad hat schon bewirkt, dasséteen, die zuvor oral nie mehr als
sieben Tropfen vertragen haben, plotzlich eine ghhdhere Menge an Chlordioxidgas
vertrugen, ohne dass ihnen tbel wurde.

Der Grund dafur? Bakterien und andere Erreger zwf bnter der Haut werden abgetotet und
nach auf3en abtransportiert. So verlasst ein GtalgeRickstadnde den Korper und zirkuliert
nicht langer im Blutkreislauf. Dennoch sollten 8ieht authéren, MMS oral einzunehmen,
auch wenn Sie gelegentlich ein MMS-Bad nehmen.

Krankheitserreger, die durch die innere, orale Amveng von MMS abgetttet werden, kdnnen
den Koérper nur Uber die Leber verlassen, die diaat Das funktioniert, bis Sie an lhre
(voriibergehende) Ubelkeitsschwelle stoRen. Ubeikie#tin Zeichen dafiir, dass MMS mehr
Erreger abtotet, als abgebaut werden kdnnen, wagéitig dazu fuhrt, dass einem sehr tbel
wird.

Ein MMS-Bad reinigt Sie von Erregern, die sich daf Haut oder unmittelbar darunter
befinden. Diesen aul3eren Korperbereich zu reinsgeeint zu verhindern, dass das innere
Entgiftungssystem uberfordert wird. Erreger, dibender Hautoberflache abgetdtet werden,
werden offenbar direkt Gber die Haut abtranspdrtiatirlich sollten Sie dabei nicht
aufhoren, MMS auch oral einzunehmen.

Vorgehensweise

1. Reinigen Sie die Badewanne, und wischen Sieimehe sauberen Tuch nach. Sonst
kann es passieren, dass das Chlordioxid im Wasdeas Seifen- oder
Kalkriickstanden zu schaffen macht, wodurch nichimgenug fir den Korper tbrig
bleibt. Ab dem zweiten Bad wird die Wanne durch BI&4S bereits sauber sein.

Geben Sie weder Seife noch einen anderen chemi8adezusatz ins Wasser. Mehr
Wasser dagegen hemmt die Entstehung von Chlordiogid. Manche Menschen
geben zusatzlich eine Viertel Tasse DMSO ins Waslser ist nicht zwingend
notwendig, mag aber helfen, das Chlordioxidgagtiaf den Kérper hinein zu
transportieren.

2. Aktivieren Sie die Menge an MMS, die dem Wassgyesetzt werden soll, zuvor in
einer Tasse oder einem Glas. Geben Sie 20 Tropf8 M Tasse oder Glas, und fligen
Sie 200 Tropfen Zitronenséurelosung oder Zitrongimsazu (drei Essloffel Saure).
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Begrindung: Zehn Teile Saure auf einem Teill MMS$r@chen dem Doppelten der
normalen Sauremenge.

Das sorgt daflr, dass sich das Chlordioxid sehmedtmnerhalb einer Phase von 20
Minuten freisetzt und nicht langsam Uber einenrdain von zwei Stunden hinweg.
Wenn Sie hingegen gerne zwei Stunden lang in ddeBanne sitzen, sollten Sie nur
100 Tropfen Saure nehmen.

Wenn Sie offene Hautstellen oder tiefe Wunden habaliten Sie mit 16 Tropfen MMS
beginnen, um zu verhindern, dass es allzu starkibr®ffene Stellen heilen dank der
desinfizierenden Wirkung von MMS gemeinhin schni@ller trinken Sie diese
Mischung auf gar keinen Fall!

. Mischen Sie MMS und Saure, und schwenken Siétis Warten Sie drei Minuten.
Wahrend Sie warten, kdnnen Sie schon einmal Wasske Wanne lassen (die
Wassermenge spielt keine Rolle).

. Geben Sie nach drei Minuten Wartezeit das akte/i®lMS ins Wasser. Verriihren Sie
es. Das Wasser wird fast augenblicklich keimfr@i.sBei einigen
Schwimmbeckensystemen wird dasselbe Prinzip angi#wiame gréRere
Wassermenge hemmt die Entstehung von Chlordioxidatnks ist daher egal, ob Sie
die Wanne halb oder ganz voll machen.

. Legen Sie sich in die Badewanne. Legen Sie sgthaef die eine, dann auf die andere
Seite. Benetzen Sie ihren ganzen Korper mit dene®adser — Arme, Hals, Haare,
Gesicht, lassen Sie keine Stelle aus. Wenn Si¢ [eieiserblaschen hatten, reiben Sie
die betroffenen Stellen an Lippen oder Nase mit3afasin.

Wenn Ihnen Wasser in die Augen gerét, wischen Sardach weg. MMS brennt nicht
in den Augen wie Shampoo. Giel3en Sie sich mit éinese auch Wasser Uber den
Kopf.

. Lassen Sie noch einmal hei3es Wasser nachlddifize. 6ffnet die Poren, und so dringt
MMS bis ins Muskelgewebe vor. Massieren Sie dass@fas die Kopfhaut ein. Ab
dem dritten Bad kann es vorkommen, dass Mutteraiaeblattern beginnen.

. Reinigen Sie die Wanne erneut, nachdem Sie da®¥&andet haben.
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